
 
 
 
 
 

 

   
   

HOCKEYKONTOR STOCKHOLM GOTLAND  

Inbjudan till digital utbildningskväll  

För tränare verksamma i U9-U12  

 

Tema: Närkampsspel 

Hockeykontoret bjuder in till en digital utbildningskväll för tränare verksamma i U9-U12 i närkampsspel. 

Syftet med kvällen är att prata om hur vi utbildar våra spelare inom närkampsspel i zonspelsåldrarna, 

någonting som idag både är ett önskemål från flera tränare men också ett problem där vi ser flera 

situationer där det förekommer olämpligt närkampsspel. 

Innehåll som kommer att beröras under kvällen: 

- Vad säger regelverket kring närkampsspel? 

- Vad innebär närkampsspel och hur utbildar vi våra spelare i det? 

- Respekt och ansvar 

 

Målgrupp:  Tränare som är verksamma i lag tillhörande åldrarna U9-U12 (pojk & flick) 

När:  Måndagen den 30 november, kl 19.00-20.00 

Var:  Digitalt  

Efter sista anmälningsdatumet kommer länk och kallelse att skickas till anmälda deltagare 

 

Anmälan senast den 25 november genom att klicka på följande länk:  

Anmälan till digital utbildningskväll för tränare i U9-U12 – Fyll i formulär 

 

Frågor, kontakta: 

Matheus Vieweg, Sportansvarig 

073-530 58 82, Matheus.vieweg@ishockeyforbundost.se  

Varmt välkomna! 

https://forms.cloud.microsoft/e/wXC1m6kzMe
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