
 
 

Som ett led i Stockholms Ishockeyförbunds målsättning att gå i bräschen för utvecklingen av Svensk 

Dam- & flickishockey har vi nöjet att presentera Stockholm Women’s Hockey Tournament.  Vår 

målsättning är att bli Europas största ishockeyturnering för tjejer, från knattar till seniorer.  

Mars 2023 slog vi upp portarna till den första upplagan med två turneringar (F12 & F16). 2025 

arrangerar vi fyra olika turneringar på fyra olika ställen i Stockholm, under samma helg.  En riktig 

manifestation för ishockeyn i vårt distrikt.   

Turneringarna genomförs i nära samarbete med våra samarbetspartners Västanhede Trafik & 

Hallmans Pokaler.  

F10 (U9-U10) 22 mars i Tyresö ishall (Tyresö Hanviken Hockey) 

F12 (U11-U12) 23 mars i Grimsta ishall (Hässelby/Kälvesta HC) 

F14 (U13-U14) 22-23 mars i Björkängshallen (Huddinge IK)  

F16 (U14-U16) 22-23 mars i Österåker Sportcentrum (IFK Österåker Hockey) 

F16 
Stockholm Tournament F16 spelas i Österåker Sportcentrums två ishallar lördag-söndag 22-23/3. Den 

spelas med åldersgrupperna 2009-2011 och är en internationell turnering. Maximalt tre underåriga 

spelare godkänns, dvs födda 2012. Deltagande av överårig spelare (f.2008) godkänns vid giltig 

dispens, utfärdad av respektive distrikts- eller regionförbund. 

Förutsättningar 

• Turneringen spelas med 16 lag, fördelat i fyra grupper och därefter slutspel.  

• Samtliga lag spelar 5 matcher, tre i gruppspelet och två i slutspelet. 

• Pokaler och medaljer tilldelas de lag som placerar sig 1-3.  

• Matcherna spelas 2 x 15 minuter. 

• Vid vinst i gruppspel tilldelas 3 poäng, vid oavgjort resultat tilldelas båda lagen 1 poäng 

• Vi följer regelverket och seriebestämmelserna för F16 i Stockholm Hockey Cup, med 

undantag för matchlängd. 

Kvalificeringsregler i gruppspel, vid två eller fler lag med samma antal poäng: 

• Inbördes möte 

• Målskillnad 

• Flest gjorda mål 

• Minst antal utvisningsminuter 

• Lottning 

Regler vid oavgjort i placeringsmatcher: 

• 3 straffar vardera med olika straffskyttar, vid fortsatt oavgjord ställning blir det 

suddenstraffar. 



 
 

Anmälningsinfo 

Anmälan sker skriftligen till SWHT@stockholmhockey.se, efter bekräftelse skickas en faktura med 

lagavgiften från Stockholms Ishockeyförbund.  

Ange följande information i anmälan: 

• Förening 

• Fakturaadress 

• Kontaktperson i laget med e-post & telefonnummer 

• Antal spelare & eventuell specialkost 

Lagavgift; 9000;- 7500;- 

Spelaravgift; 595;- 495;- 

I avgiften ingår mellanmål lördag-söndag samt lunch lördag-söndag & middag lördag för alla spelare 

och 4 ledare. För final-lagen ingår även middag på söndagen. För extra ledare är kostnaden 500 

kronor/person.  

 

Logi 

Vi hänvisar till Best Western i Åkersberga, kontakta www.hotelakersberga.se.  

Ange kod: SWHTHOCKEY 

Behöver ni transport hänvisar vi till Stockholms Ishockeyförbunds partner Västanhede, ni kan boka 

det via SWHT@stockholmhockey.se   
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F14 
Stockholm Tournament F14 spelas i Björkängshallen lördag-söndag 22-23/3. Den spelas med 

åldersgrupperna 2011-2012. Maximalt tre spelare som är ett år under- eller överåriga godkänns, dvs 

födda 2010 eller 2013.   

Förutsättningar 

• Matcherna spelas på helplan och 2 x 15 minuter.  

• Turneringen spelas med 8 lag, fördelat på två grupper och därefter slutspel. 

• Samtliga lag spelar 5 matcher, 3 i gruppspel och 2 i slutspel. 

• Pokaler och medaljer tilldelas de lag som placerar sig 1-3.  

• Vid vinst i tilldelas 3 poäng, vid oavgjort resultat tilldelas båda lagen 1 poäng 

• Vi följer regelverket och seriebestämmelserna för F14 i Stockholm Hockey Cup, med 

undantag för matchlängd. 

Kvalificeringsregler vid två eller fler lag med samma antal poäng: 

• Inbördes möte 

• Målskillnad 

• Flest gjorda mål 

• Minst antal utvisningsminuter 

• Lottning 

Regler vid oavgjort i placeringsmatcher: 

• 3 straffar vardera med olika straffskyttar, vid fortsatt oavgjord ställning blir det 

suddenstraffar. 

 

Anmälningsinfo 

Anmälan sker skriftligen till SWHT@stockholmhockey.se, efter bekräftelse skickas en faktura med 

lagavgiften från Stockholms Ishockeyförbund.  

Ange följande information i anmälan: 

• Förening 

• Fakturaadress 

• Kontaktperson i laget med e-post & telefonnummer 

• Antal spelare & eventuell specialkost 

Lagavgift; 8500;- 7500;- 

Spelaravgift; 595;- 495;- 

I avgiften ingår mellanmål lördag-söndag samt lunch lördag-söndag & middag lördag för alla spelare 

och 4 ledare. För extra ledare är kostnaden 500 kronor/person. 
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Logi 

Vi hänvisar till Best Western i Kungens Kurva, kontakta booking@aidenhotels.se  

Ange koden, 287718 Stockholms ishockeyförbund  

Behöver ni transport hänvisar vi till Stockholms Ishockeyförbunds partner Västanhede, ni kan boka 

det via SWHT@stockholmhockey.se   
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F12 
Stockholm Tournament F12 spelas i Grimsta ishall (Hässelby/Kälvesta HC) i Vällingby söndag 23/3. 

Den spelas med åldersgrupperna 2013-2014. Maximalt 2 spelare som är ett år över- eller underåriga 

(f.2012 eller 2015).  

Förutsättningar 

• Turneringen spelas med 16 lag, fördelat i två grupper, med en på förmiddagen och en på 

eftermiddagen.  

• Samtliga lag spelar 7 matcher.  

• Matcherna spelas 2 x 8 minuter med rullande byten på 1/4-plan.  

• Vi följer regelverket för U11 i Svenska Ishockeyförbundets anpassade spelformer, med 

undantag för matchlängd (spelformer). 

Anmälningsinfo 

Anmälan sker skriftligen till SWHT@stockholmhockey.se, efter bekräftelse skickas en faktura med 

lagavgiften från Stockholms Ishockeyförbund. Endast lag tillhörande Ishockeyförbund Öst 

(Stockholm, Gotland, Uppland, Södermanland) kan delta. 

Ange följande information i anmälan: 

• Förmiddag/Eftermiddag 

• Förening 

• Fakturaadress 

• Kontaktperson i laget med e-post & telefonnummer 

• Antal spelare & eventuell specialkost (minimum är 7 spelare, inklusive målvakt)  

Lagavgift; 2000;- 

Spelaravgift; 350;- 295;- 

I avgiften ingår mellanmål + lunch eller middag för spelare & 2 ledare. För ytterligare ledare 

tillkommer en kostnad på 200 kronor/person.  

Logi 

Vi hänvisar till Best Western i Bromma, kontakta swht@stockholmhockey.se  

Behöver ni transport hänvisar vi till Stockholms Ishockeyförbunds partner Västanhede, ni kan boka 

det via SWHT@stockholmhockey.se   
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F10 
Stockholm Tournament F10 spelas i Tyresö ishall lördag 22/3. Den spelas med åldersgrupperna 2015-

2016. Maximalt 2 överåriga spelare godkänns. Inga underåriga spelare kan delta.   

Förutsättningar 

• Turneringen spelas med 16 lag, fördelat i två grupper.  

• Samtliga lag spelar 7 matcher.  

• Matcherna spelas 2 x 8 minuter med TUT-byten efter 60 sekunder på 1/6-plan.  

• Vi följer regelverket för U9 i Svenska Ishockeyförbundets anpassade spelformer, med 

undantag för matchlängd (spelformer). 

Anmälningsinfo 

Anmälan sker skriftligen till SWHT@stockholmhockey.se. Endast lag tillhörande Ishockeyförbund Öst 

(Stockholm, Gotland, Uppland, Södermanland) kan delta. 

Ange följande information i anmälan: 

• Förening 

• Kontaktperson i laget med e-post & telefonnummer 

• Antal spelare & eventuell specialkost (minimum är 7 spelare, inklusive målvakt) 

Turneringen är kostnadsfri och det ingår frukt & lunch för samtliga spelare & 2 ledare. För ytterligare 

ledare tillkommer en kostnad på 200 kronor/person.  

Logi 

Vi hänvisar till Best Western i Kungens Kurva, kontakta swht@stockholmhockey.se  

Behöver ni transport hänvisar vi till Stockholms Ishockeyförbunds partner Västanhede, ni kan boka 

det via SWHT@stockholmhockey.se   
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