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HOCKEYTVÅAN ÖSTRA 
 
För att få delta i Hockeytvåan krävs att föreningen har juniorverksamhet. Kval till Hockeytvåan tillåts 
utan att juniorverksamhet finns. Med juniorverksamhet menas minst ett juniorlag (U18 och/eller 
U20) i seriespel. Föreningar som bedriver snedstrecksverksamhet tillgodoräknas detta som juniorlag i 
föreningen. 
 
Dispens kan beviljas av tävlingskommittén vid särskilda omständigheter. 
 
I alla matcher i Hockeytvåan ska arrangerande förening tillse att tid finns för uppvärmning på is 
minimum 15 minuter med start 30 min före matchstart. 
 
Speldagar Hockeytvåan Östra 
Serien spelas 4 oktober-23 februari. Ordinarie speldagar är tisdagar och fredagar. 
IFK Mariehamn spelar sina matcher på helger. 
 
Hockeytvåan Östra 2026/2027  
 
Spelform: Enligt SIF TB § 5:7 D, Seriemetoden -Tre poäng med Overtime och straffar. 
Resultatrapportering: OVR Light. 
 
Serien spelas som en dubbelserie med 16 lag, 30 omgångar. 
Lag 1 - 6 i serien kvalificeras för kvartsfinal i Hockeytvåans slutspel. 
Lag 7 - 10 i serien kvalificeras för Play in till Hockeytvåans slutspel.  
Lag 11-12 är kvalificerad för Hockeytvåan Östra säsongen 2027/2028. 
Lag 13 - 16 i serien kvalificeras till Play out. 
 
 
Starttid: Matcherna ska inte starta före kl. 19 eller efter kl. 20:00 på vardagar. 
 
 
 

Omg 1 Ti 06-okt Omg 16 Ti 08-dec 
Omg 2 Fr 09-okt Omg 17 Fr   11-dec 
Omg 3 Ti 13-okt Omg 18 Ti 15-dec 
Omg 4 Fr 16-okt Omg 19 Fr 18-dec 
Omg 5 Ti 20-okt Omg 20 Ti 12-jan 
Omg 6 Fr 23-okt Omg 21 Fr 15-jan 
 Omg 7 Ti 27-okt Omg 22 Ti 19-jan 
Omg 8 Ti 03-nov Omg 23 Ti 26-jan 
Omg 9 Fr 06-nov Omg 24 Fr 29-jan 
Omg 10 Ti 10-nov Omg 25 Ti 02-feb 
Omg 11 Fr 13-nov Omg 26 Fr 05-feb 
Omg 12 Ti 17-nov Omg 27 Ti 09-feb 
Omg 13 Fr 20-nov Omg 28 Ti 16-feb 
Omg 14 Ti 24-nov Omg 29 Fr 19-feb 
Omg 15 Fr 27-nov Omg 30 Ti 23-feb 
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Kvalspel 
 
Kvalificering till nästa säsongs Hockeyettan 
Hockeyettan är en förbundsserie och därmed är det Svenska Ishockeyförbundet (SIF) som avgör hur 
kvalificeringsförfarandet går till. SIF har erbjudit de fyra regionerna tre platser var i kvalspelet. Dessa 
tre platser tillsätts enligt följande:  
Segrare i Play off-matcher, lag 1-9 i Hockeytvåan Östra, i två Play off. 
Kvalificering till Hockeyettan säsongen 2027/2028 sker genom Hockeytvåans slutspel, där vi korar en 
regional Hockeytvåanmästare, som genom det kvalificeras till Hockeyettan. 
 
SLUTSPEL HOCKEYTVÅAN 
 
Play in 
Play in spelas i bäst av tre matcher. 
Play in spelas 2-7/3. 
Domarersättning enligt Hockeytvåan. 
 
Spelform: Enligt TB § 5:8 - Play off-metoden. Vid lika resultat efter ordinarie speltid förlängs matchen 
om 20 minuter till dess avgörande sker (första målet, s.k Sudden Death). Mellan varje period är det 
15 minuters paus. 
Förlängningen spelas med 5 utespelare + 1 målvakt. 
Resultatrapportering: OVR Light 
 
Play in spelas enligt följande: 
Lag 7 Hockeytvåan Östra – Lag 10 Hockeytvåan Östra 
Lag 8 Hockeytvåan Östra – Lag 9 Hockeytvåan Östra 
 
Play off-matcherna spelas hemma-borta-hemma. (H-B-H)  
Bäst rankat lag börjar hemma. 
Segrande lag kvalificeras för kvartsfinal 
 
Matcherna ska inte starta före 19.00 eller senare än 19.30 på vardagar, och ej senare än 17.00 på 
helger. 
 
Speldagar Play in  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

PO 1:1 Ti 02-mar 
PO 1:2 Fr 05-mar 
PO 1:3 Sö 07-mar 
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Play out 
Play out spelas i bäst av tre matcher. 
Play out spelas 2-7/3. 
Domarersättning enligt Hockeytvåan. 
 
Spelform: Enligt TB § 5:8 - Play off-metoden. Vid lika resultat efter ordinarie speltid förlängs matchen 
om 20 minuter till dess avgörande sker (första målet, s.k Sudden Death). Mellan varje period är det 
15 minuters paus. 
Förlängningen spelas med 5 utespelare + 1 målvakt. 
Resultatrapportering: OVR Light 
 
Play out spelas enligt följande: 
Lag 13 Hockeytvåan Östra – Lag 16 Hockeytvåan Östra 
Lag 14 Hockeytvåan Östra – Lag 15 Hockeytvåan Östra 
 
Play off-matcherna spelas hemma-borta-hemma. (H-B-H)  
Bäst rankat lag börjar hemma. 
Segrande lag kvalificeras för Hockeytvåan säsongen 2027/2028. 
Förlorande lag kvalificeras för Hockeytrean säsongen 2027/2028. 
 
Matcherna ska inte starta före 19.00 eller senare än 19.30 på vardagar, och ej senare än 17.00 på 
helger. 
 
Speldagar Play out  

 
 
 
 

Kvartsfinal 

Kvartsfinalen spelas i bäst av tre matcher. 
Kvartsfinalerna spelas 9-14/3. 
Domarersättning enligt Hockeytvåan. 
 
Spelform: Enligt TB § 5:8 - Play off-metoden. Vid lika resultat efter ordinarie speltid förlängs matchen 
om 20 minuter till dess avgörande sker (första målet, s.k Sudden Death). Mellan varje period är det 
15 minuters paus. 
Förlängningen spelas med 5 utespelare + 1 målvakt. 
Play off-matcherna spelas hemma-borta-hemma. (H-B-H)  
Resultatrapportering: OVR Light 
 
Kvartsfinalerna spelas enligt följande: 
 
Lag 1 Hockeytvåan Östra– Sämst rankat segrande lag i Play in 
Lag 2 Hockeytvåan Östra- Näst sämst rankat segrande lag i Play in 
Lag 3 Hockeytvåan Östra- Lag 6 Hockeytvåan Östra 
Lag 4 Hockeytvåan Östra- Lag 5 Hockeytvåan Östra 
Segrarna till semifinal. 

PO 1:1 Ti 02-mar 
PO 1:2 Fr 05-mar 
PO 1:3 Sö 07-mar 
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Matcherna ska inte starta före 19.00 eller senare än 19.30 på vardagar, och ej senare än 17.00 på 
helger. 
 
Speldagar Kvartsfinal 

 
 
 
 

 
Semifinal 
Semifinalen spelas i bäst av tre matcher. 
Semifinalerna spelas 16-21/3. 
Domarersättning enligt Hockeytvåan. 
 
Spelform: Enligt TB § 5:8 - Play off-metoden. Vid lika resultat efter ordinarie speltid förlängs matchen 
om 20 minuter till dess avgörande sker (första målet, s.k Sudden Death). Mellan varje period är det 
15 minuters paus. 
Förlängningen spelas med 5 utespelare + 1 målvakt. 
Play off-matcherna spelas hemma-borta-hemma. (H-B-H)  
Resultatrapportering: OVR Light 
 
Semifinalerna spelas enligt följande: 
 
Bäst rankad segrare – Sämst rankad segrare  
Näst bäst rankad segrare – Näst sämst rankad segrare  
 
Segrarna till Regionsfinal 
Matcherna ska inte starta före 19.00 eller senare än 19.30 på vardagar, och ej senare än 17.00 på 
helger. 
 
Speldagar Semifinal 

 
 
 
 

 
Regionsfinal 
Finalen spelas i bäst av fem matcher. 
Finalen spelas 23/3-4/4. 
Domarersättning enligt Hockeytvåan. 
 
Spelform: Enligt TB § 5:8 - Play off-metoden. Vid lika resultat efter ordinarie speltid förlängs matchen 
om 20 minuter till dess avgörande sker (första målet, s.k Sudden Death). Mellan varje period är det 
15 minuters paus. 
Förlängningen spelas med 5 utespelare + 1 målvakt. 
Play off-matcherna spelas hemma-borta-hemma. (H-B-H)  
Resultatrapportering: OVR Light 
 

QF 1 Ti 09-mar 
QF 2 Fr 12-mar 
QF 3 Sö 14-mar 

SF 1 Ti 16-mar 
SF 2 Fr 19-mar 
SF 3 Sö 21-mar 
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Finalerna spelas enligt följande: 
 
Bäst rankad segrare – Sämst rankad segrare  
Bäst rankad segrare börjar hemma. (H-B-H-B-H) 
 
Segraren kvalificeras till Hockeyettan säsongen 2027/2028. 
Matcherna ska inte starta före 19.00 eller senare än 19.30 på vardagar, och ej senare än 17.00 på 
helger. 
 
Speldagar Final 

 
 
 
 
 
 

Om förening som inte kan kvalificera sig till förbundsserie (IFK Mariehamn) går till slutspel så spelar dom vidare 
på sportsliga grunder. Skulle det ske så är nästkommande förening kvalificerad för Hockeyettan kommande 
säsong. Oavsett skall en Regionsmästare koras. 
 
Tävlingskommittén Region Öst förbehåller sig rätten till ändringar. 
__________________________________________________________________________________ 

F 1 Ti 23-mar 
F 2 Fr 26-mar 
F 3 Sö 28-mar 
F 4 On 31-mar 
F 5  Lö 03-apr 
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