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1. KAPITEL 1 —-INLEDNING

Svensk idrotts strategi ar att idrottsrorelsen ska vara utformad sa att manniskor i alla aldrar ska ha majlighet att
delta i foreningsidrott pa sina egna villkor, oavsett férmaga och ambitionsniva. All idrottsverksamhet for barn och
ungdomar ska bedrivas utifran ett barnrattsperspektiv och félja FN:s barnkonvention. Ett barnréattsperspektiv
innebar att med respekt for barnets asikter alltid ha dess béasta, dvs. dess vdlmadende, hélsa och positiva
utveckling for 6gonen.

Svenska Ishockeyférbundets maldokument Ishockeyn Vill innehaller bl.a. féljande mal for ishockey for barn och
ungdomar:

e ta emot och ge plats for alla som vill vara med

e verka for att fler pojkar och flickor med olika bakgrund bérjar med ishockey

e uppmuntra allsidigt idrottande i samarbete med skola och andra idrotter

e organisera verksamheten utifran barns behov, mognad och villkor

e utforma tavlingsverksamheten sa att den stimulerar individen till kvalitativ och langsiktig traning

e ta hansyn till att ungdomar utvecklas och mognar olika fysiskt, mentalt och socialt

e uppmuntra till goda resultat i skolan

e verka for att behalla ungdomarna inom ishockeyn

Tavlingskommitténs intention &r att seriestrukturen och Seriebestammelserna (SB) i Stockholm Hockey Cup (SHC)
ska genomsyras av Svensk idrotts strategi och vara utformade for att stoétta féreningarnas arbete med
hemmaplansmodellen och svensk ishockeys Nationella principer for att optimera spelarutbildningen samt folja
Riksidrottsforbundets anvisningar fér barn- och ungdomsidrott. Féreningarna har ett stort ansvar for att
tavlingsverksamheten hanteras pa ett bra satt som ar i 6verensstammelse med svensk idrotts strategi och med
ett barnrattsperspektiv.

2. KAPITEL 2 — ALLMANA BESTAMMELSER

§ 2.1 Tavlingsregler

Stockholms Ishockeyférbund ansvarar fér ishockeyns organisation och tavlingsregler i Stockholm. Huvudregeln ar
att alla matcher ska spelas enligt Svenska Ishockeyforbundets och Stockholms Ishockeyférbunds tavlingsregler.
Med tavlingsregler avses tavlingsbestammelser (TB), seriebestammelser (SB), Ramverk for barn- och
ungdomsishockey (RV), officiell regelbok, reglementen, foreskrifter och anvisningar.

§ 2.2 Seriebestammelsernas omfattning

Dessa SB galler alla matcher i Stockholms Ishockeyférbunds ungdomsturnering SHC, Distriktsmasterskap (DM),
samt 6vriga barn- och ungdomsmatcher inom distriktet dar férening som tillhér Stockholms Ishockeyférbund
deltar eller star som arrangor.

§ 2.3 Forutsattningar for deltagande i spel

Deltagande i spel forutsatter

e att foreningen har betalat anmalningsavgifterna samt 6vriga forfallna avgifter till férbundet innan seriespelet
paborjas.

e att foreningen har kommit in med senaste arsredovisning och verksamhetsberattelse for det senast
avslutade rakenskapsaret innan seriespelet pabdrjas (avslutas rakenskapsaret senare an den 30 juni ar
foregdende ars handlingar tillrackligt).

e att foreningen efterlever regelverket géllande process for spelarovergangar.

e att foreningens aktiva spelare ar sdsongsregistrerade.
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e att foreningen har tillrackligt antal spelare i aktuell arskull.

Rekommendation for antal spelare per lag:
e U8-U12/F10-F12 - 10 spelare
e U13-U15/F14-F16 — 20 spelare
e Ul6-25 spelare

Vid funderingar boka ett mote med Tavlingskommittén for konsultation.

§ 2.4 Innehallet i Seriebestammelser

Det &r varje forenings, ledares, spelares och funktionars skyldighet att férvissa sig om innehallet i vid varje
tidpunkt gallande SB. Ordféranden ska skriftligen bekrafta till Stockholms Ishockeyférbund att denne tagit del av
SB och att styrelse, ledare, vardnadshavare och spelare dr informerade om och inférstddda med reglerna.

Vi rekommenderar starkt att alla ledare och eventuellt anstadllda i féreningen laser igenom dokumentationen
kring det som reglerar spel inom Svensk Hockey.

e Tavlingsbestammelser Svensk Ishockey
e Seriebestammelser for SHC
e  Ramverk for barn- och ungdomsishockey

e  Spelregler for Svensk Ishockey
e Nationella principer — for att optimera spelarutbildningen

§ 2.5 Tillstand for match samt cuper och turneringar (nationell & internationell)

Allméant:

Tillstand kan endast beviljas for match mellan idrottsféreningar som ar medlemmar i SIF.
SIF beviljar inte tillstand for icke féreningsdriven tavlingsverksamhet.

Rekreationsishockeylag behover ej soka tillstand for match, cup eller turneringar som ar definierad som
rekreationsishockeyverksamhet.

Godkanda foreningsgemensamma snedstreckslag i seriespel kan delta i cuper eller turneringar om arrangéren sa
tillater. Sammansatta lag utover snedstreckslag ska besta minst av 75 procent egen spelare fran den egna
foreningen.

Ordinarie serieverksamhet (seriespel och kvalspel) har alltid foretrade till arenan.

Forening, spelare, ledare eller funktionar som bryter mot bestimmelser enligt §8:1 eller deltar i osanktionerad
cup eller turnering kan adémas pafoljd enligt TB §9:7 samt enligt SIF:s stadgar av administrerande férbund.

Alla matcher i svensk ishockey ska laggas in i TSM och publiceras pa ststs.swehockey.se.

Ansokan om tillstand ska sokas i TSM till administrerande férbund senast fyra veckor fére match och ska
expeditionsavgift ska erlaggas enligt TB §3:4.

| 6vrigt sa star allt som géller tillstand i TB §8:1, TB §8:2 och det ar det vi foljer inom Stockholm - Gotland

Undantaget ar U12(Galler ocksa F12 spelare fodda 2013 kan spela helplan med F14) som efter avslutat seriespel
tillats spela pa hel plan med U13-regler fran vecka 12(17 mars 2025).
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Undantag mot Tavlingsbestimmelserna, gillande cupspel. U12-U10 + F12 kan 8ka inom region Ost (Uppland,
Sédermanland och Gotland) efter man sokt tillstand. U9+F10 samt TKH far endast aka inom Stockholmsdistriktet
for att spela cup eller hockeyskoj.

U9 (spelare fédda 2016) far ej delta i cupspel.

Har kan dock Hockeyskoj arrangeras efter godkant tillstand. Matcher ska spelas i enlighet med géllande regler for
alderskullen och far inte ha resultatrapportering eller resultatpublicering. Geografiskt narliggande féreningar far
bjudas in och delta i spel.

Inga avgifter eller prispengar far forekomma.

Matcher i andra distrikt far inte spelas under hela U9-sdsongen.

§ 2.6 Forutsattningar for deltagande lag fran 6vriga distrikt i Region Ost

Lag fran 6vriga distrikt i Region Ost far delta i seriespel i &ldersklasserna U13—-U16 samt F14-F16 efter
godkannande fran eget distrikt samt Tavlingskommittén i Stockholms Ishockeyférbund.

Lag fran ovriga distrikt som anmaler sig till SHC skall kunna pavisa att de klarar av spel i tva distrikt och enligt SB
fér Stockholms seriespel.

Inom ramen for Hockeykontor Stockholm Gotland sa kan Gotlandslag tillatas delta i seriespel i U10-U12 samt
F10-F12. Dessa lag spelar enbart sina matcher i Stockholm.

§ 2.7 Gotlandsresor i Stockholms Ishockeyforbunds ungdomsturnering

Lottade matcher ska genomforas enligt faststalld spelordning. Avsteg far ske om Stockholms Ishockeyférbund
godkant andring. Vid installd resa pa grund av vaderlek eller annat giltigt skal ska alltid ansvarig ledare kontakta
Destination Gotland tel. 0771-22 33 50. Vid akuta problem under helg tel. 0771-22 33 00. Vid osakerhet kontakta
Destination Gotland 3 timmar fére avgang for besked.

§ 2.8 Krav for tranare och ledare

Alla foreningar som deltar i SHC ska vid match och tréning ha tranare med giltig utbildning enligt Svenska
Ishockeyforbundets utbildningsstege. Paféljder vid obehdriga tranare regleras i § 9:7 i Svenska
Ishockeyforbundets TB.

Samtliga ledare ska vara inforstadda i och bedriva verksamhet i enlighet med innehallet i Hemmaplansmodellen.

§ 2.9 Matchmote med domare

Stockholms ishockeyférbund vill forbattra matchmiljon ute i vara ishallar. Vi vill jobba for att alla ska kdnna sig
valkomna och inkluderade i var verksamhet. | ungdomshockey ar alla under utbildning, och detta galler ocksa
domarna. Ett steg till att foérbattra miljon for domarna ar att vi nu infor ett “matchmote” innan matchen borjar. |
ungdomsmatcher spelar oftast domaren i ett aldre lag i hemmaféreningen. Han eller hon ar lika aktiv i
hemmalagets férening som du och dina spelare i hemmalaget &r. Som ledare ar du ansvarig for att dina spelare
upptrader respektfullt mot domarna.

15 minuter innan matchen ska bada lagens huvudtranare tillsammans ga in i domarrummet till domarna. En bra
motestid ar 5-10 minuter innan ni gar ut till isen.

Hélsa pa varandra
> Lat domaren berétta lite grann om sig sjalv. Hur lange har han eller hon domt och hur upplever man att det ar
att doma ishockey. Fa domarna att kanna sig valkomna och fraga om ni kan hjalpa till med nagot.

Att starta matchen med detta leder till en forbattrad relation mellan ledare och domare. En bra matchmiljé med
respekt for varandras roller &r en viktig faktor vilket férhoppningsvis ocksa bidrar till att fler vill engagera sig i
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ishockeyn, som domare och ledare samt att vi far vara spelare att vilja spela langre. Tillsammans kan vi hjalpa
varandra.

§ 2.10 Registrering av tranare i TSM.

Alla foreningar ska registrera sina tranare i TSM for respektive lag senast den 15 september. For att delta i spel
ska varje lag ha en person med giltig tranarutbildning registrerad som Head Coach. Saknas detta sa kan
foreningen beviljas dispens mot dispensavgift som aterbetalas efter genomférd utbildning under aret. Matcher
kan spelas utan att Head Coach ar narvarande, men sker anda med dennes ansvar. Assisterande tranare, for lag
pa helplan, skall ha som lagst grundutbildning.

§ 2.11 Registrering av spelare i TSM.

Alla féreningar skall sasongsregistrera sina spelare i TSM. Detta géller alla ishockeyspelare 5-16 ar (TKH-U16/F16)
och ska goras innan seriestart for respektive serie. Varje spelare i U9/F10 — U16/F16 och uppat skall ocksa
registreras i respektive lag.

Vid deltagande i DM (U13, U14, U15, U16 och F16) gors registrering senast den 1 september.

§ 2.12 Domaransvarig i forening (DAIF)

Varje forening ska ha en egen domaransvarig. Foreningen ska rapportera till Stockholms Ishockeyférbund vem
som ar utsedd till DAIF senast den 1 september varje sdsong.

DAIF skall vara en del av féreningen och vara med pa moten samt ha kontakt med sportligt ansvariga i
féreningarna.

§ 2.13 Domare

Matcher som spelas i SHC U11 och uppat far endast démas av funktionarer med lagst ungdomsdomarbehdrighet.
Funktionarer som domer i annat distrikt an det distriktsférbund som har utbildat dem ska godkénnas av
mottagande distrikt innan funktionaren &r att anse som behorig.

§ 2.14 Domarersattning

Betalning av domararvode och arvode till matchledare sker i enlighet med géallande arvodesavtal. For att fa
ersatta domarna per konto i stallet for kontant ska varje forening inga ett avtal med tillhérande distriktsférbund.
Arvodesavtal for domare finns upplagd pa Svenska Ishockeyférbundets hemsida.

§ 2.15 OVR ansvarig i forening

Varje forening ska ha en huvudansvarig for OVR. Féreningen ska rapportera till Stockholms Ishockeyférbund vem
som ar utsedd till OVR ansvarig senast 1 september varje sdsong. OVR ansvarig skall ha utbildning och kunskap i
OVR och féreningarna far hjalp med detta fran Stockholms ishockeyférbunds kansli.

§ 2.16 Matchsekretariat

Matchsekretariatet ska bemannas med en ansvarig for OVR, en matchtidtagare, en speaker samt en
strafftidtagare (tidtagning for utvisningar i fall klockan inte fungerar korrekt) /funktionér i vartdera
utvisningsbaset vid spel pa helplan.

Vid spel pad mindre yta i anpassade spelformer bemannas matchsekretariatet med en tidtagare. Har kan det
ocksa vara bra med en sargvakt (isvédrd) pa isen om den provisoriska sargen/planavdelaren flyttar pa sig.
Matchsekretariatet ar en neutral funktion vars huvuduppgift ar att administrera och skéta matchen utanfér isen.
Matchsekretariatet ar inte en funktion som skall ldgga sig i eller paverka domslut eller andra handelser pa isen.

§ 2.17 Inplacering i serie/grupp

Regler for inplacering i serie eller grupp finns under bestammelserna for respektive alderskull. Stockholms
Ishockeyforbund forbehaller sig ratten att om nodvandigt justera serieindelningen pa basta och mest rattvisa
satt. Infor varje sdasongsstart meddelas kvalificeringsordning i sarskilt dokument. Vid anmalan till seriespel tittar
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tavlingskommittén pa hur forening anmalt sina lag tidigare sasong och godkanner generellt inte anmalningar av
lag som inte funnits tidigare sdsong.

§ 2.18 Seriemetoder (SHC och DM)

U13-U14 och F14 spelas i enlighet med seriemetoden § 5:7E tre poang utan overtime och straffar, enligt Svenska
Ishockeyforbundets TB.
U15-U16 och F16 spelas i enlighet med seriemetoden § 5:7D tre podng med overtime och straffar, enligt Svenska
Ishockeyforbundets TB.

§ 2.19 Matchstart

Match fér ungdomslag i anpassade spelformer for TKH-U12 samt F10 och F12 spelas pa helger och kan starta
tidigast kl. 08.00 och senast kl. 17.30. Match mot gotlandslag ska forlaggas pa I6rdagar med matchstart mellan
13.00 och 16.00 om inte annan 6verenskommelse gors mellan lagen. Alla typer av avsteg fran detta skall alltid
stdmmas av med Tavlingsansvarig.

Match for ungdomslag U13-U16 och F14-F16 ska pa vardagar starta tidigast kl. 17.30 och senast kl. 20.00 och pa
helger tidigast kl. 08.00 och senast kl. 20.00. Match mot gotlandslag ska forldggas pa helger med matchstart sa
att tider for farjor kan foljas. Alla typer av avsteg fran detta skall alltid stimmas av med Tavlingsansvarig.

§ 2.20 Match- och resultatrapportering

TKH-U12, F10-F12 rapporterar matcher pa adm.swehockey.se (administrera poolspel).

U13-U16 och F14-F16 rapporterar matcher i OVR Light.

Forening som star som hemmalag ansvarar for att resultatrapportering i OVR sker korrekt och senast inom 24
timmar fran matchens slut.

For U9-U12, F10, F12 sker rapportering av spelare/laguppstéllning men inga resultat.

§ 2.21 Matchflytt

Ansokan om Matchflytt ska ske minst 14 dagar innan ursprungligt speldatum.

Ansokan som inte ar korrekt eller fullstandigt ifylld handlaggs inte. Ansdkan samt matchandringsavgift om 500 kr
faktureras initierande férening.

Ansodkan om matchandring gors i TSM, bada féreningarna maste godkdnna matchflytten i TSM.

§ 2.22 Sen Matchflytt

Forening kan pa grund av oférutsedd omstdndighet ans6ka om Matchflytt senare dn 14 dagar innan ursprungligt
speldatum mot en matchandringsavgift om 1 000 kr. Samma forfarande i TSM som beskrivs under 2.21
Matchflytt.

§ 2.23 Ovriga kostnader vid Matchflytt

Lag som orsakat motstandarlag och domare kostnader genom att ha underlatit att meddela om uppskjuten
match kan av serieadministratoren alaggas att ersatta motstandarlag och domare for dessa kostnader.

§ 2.24 Uteblivande fran match

Lag som uteblir fran match kan uteslutas ur aktuell serie och kan debiteras en administrationsavgift motsvarande
hogst tva anmalningsavgifter.

Forening som uteblir fran match mot gotlandskt motstand kan debiteras en administrationsavgift motsvarande
hogst tre anmalningsavgifter. Gotlandskt lag som uteblir frdn match mot fastlandskt motstdnd kan debiteras en
administrationsavgift motsvarande hogst tre anmalningsavgifter.

Ytterligare atgarder kan vidtas. Beslut om ytterligare atgarder fattas av Stockholms Ishockeyférbunds
tavlingskommitté.
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§ 2.25 Foreningsgemensamt snedstreckslag

| syfte att behalla lag och spelare i verksamheten pa distriktsniva kan SDF ge foreningar majlighet att delta i
tavlingsverksamheten med ett gemensamt snedstreckslag. Det innebar att tva eller flera féreningar vid brist pd
spelare bildar ett gemensamt lag. Lag som deltar med den har typen av lagsammansattning kan delta i DM men
ej kvalificera sig till spel om SM. Lag som deltar med den har typen av lagsammansattning kan heller inte anmala
sig till spel i Bla grupp.

Dispensansokan for snedstreckslag gors till Stockholms Ishockeyforbunds tavlingskommitté pa avsedd blankett
och gors samtidigt som anmalan till vriga seriespel. Bedomning av tillampning gors bland annat utifran antalet
spelare i spelarregistret och geografisk narhet mellan samverkande féreningar. Vid bedémningen av
dispensansokan ska utgangspunkten vara att syftet ar att behalla spelare och lag i verksamheten.

§ 2.26 Overgangar/féreningsbyten

Overgéng/féreningsbyte far endast ske under perioden 16 maj — 1 september. Detta giller dven ungdomsspelare
som avser spela junior- eller seniorhockey. Féreningsbyten ska ske genom elektronisk 6vergang. En 6vergang
forutsatter att dverenskommelse om féreningsbyte skett i enlighet med vad som ségs i § 2.27, att inga skulder
finns till Aimnade férening, att allt lanat material aterlamnats, att lamnande férening och mottagande férening
godkant 6vergangen samt att tillamplig digital blankett fyllts i.

§ 2.27 Regler och forhallningssatt vid foreningsbyte och provtraning/spel

1. Om spelare/vardnadshavare kontaktar ny férening/lag direkt med forfragan om spelplats alternativt
provtraning/spel, ska sadan diskussion omedelbart avvisas med anmaning till vardnadshavaren att
istallet kontakta moderféreningens sportchef och folja nedan process. Sportchefen i den tillfragade
foreningen ska ocksa ta kontakt med moderforeningens sportchef for att informera om att forfragan om
Overgang gjorts.

2. Spelare som vill spela i ny férening ska via vardnadshavare fylla i en digital blankett och skicka den till
den person i klubben som &r ansvarig for 6vergangar, normalt sportchefen. Sportchefen ska sedan ta
kontakt med vardnadshavaren for en diskussion kring orsaker och férutsattningar for fortsatt spel i

foreningen. Sportchefen ska ocksé skicka blanketten till foreningsbyten@stockholmhockey.se p&

Stockholms Ishockeyférbund foér information.

3.  Om nuvarande férening anser att en évergang kan godkdnnas, ska sportchefen ta kontakt med
sportchefen i den forening till vilken spelaren vill byta samt skicka blanketten i fraga.

4. Eventuellt féreningsbyte far endast ske i undantagsfall och nar foreningarna ar éverens.

5. Det aligger bada féreningarnas sportchefer att bidra till en konstruktiv dialog. Om dverenskommelse
traffats bor detta for undvikande av framtida meningsskiljaktigheter bekraftas skriftligt till exempel via
email. | dialogen mellan sportcheferna ska hansyn tas till om 6vergang leder till att moderféreningen
riskerar att forlora ett helt lag p.g.a. for fa spelare. Hansyn ska ocksa tas till hur tillkommande spelare
paverkar sammansattningen av mottagande forenings lag saval socialt som majlighet att tillgodose
speltid och traningsmojligheter for befintliga spelare.

6. Om spelare efter provtraning/spel vill byta férening, ska under forutsattning av att ovan process foljts
moderféreningen skriva pa overgangshandlingar.

7. Forening och enskilda lag inom férening far inte annonsera eller pa annat satt forsoka locka éver spelare
till sin forening. Undantag ar marknadsfoéring av Hockeyskola eller nyboérjarverksamhet.

8. Alla féreningar ska infor varje sasong skriftligt till Stockholms Ishockeyférbund meddela vem i
foreningen pa nivad motsvarande ordférande eller sportchef som ar ansvarig for spelarévergangar och
som ar ansvarig for att dels se till att ovan process foljs, dels se till att samtliga ledare kdnner till denna
process. Ledarna ska i sin tur informera spelare och vardnadshavare om hur eventuella 6vergéngar ska
ske.
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§ 2.28 Dispenser fran seriebestammelserna

| syfte att hjalpa s& manga féreningar som majligt att kunna delta i seriespel sa kan vissa dispenser sékas hos
Tavlingskommittén. Dessa ansokningar skall ske pd avsedd blankett och skickas till
dispenser@stockholmhockey.se

Ans6kan om eventuella dispenser skall vara inskickade senast 1/10 (inga lagdispenser kommer att behandlas
efter den 1/10). Saknar anstékan uppgifter som Téavlingskommittén anser dr nddvéandiga for beslut, kommer
dispensansokan returneras till foreningen for komplettering innan behandling.

Fran omlottning av hybridserie till 31/12 kommer ett nytt fonster for att skicka in eventuella dispenser.

| vissa undantagsfall kan tavlingsansvarig tjansteman for SHC godkdnna en tillfallig dispens nar lag har problem
att genomfora en enskild match. Exempel pa det kan vara att ingen malvakt i aktuell alder finns tillganglig.

§ 2.29 Dispensspelare i flicklag

Anvands i de fall dar forening saknar flicklag i ratt alder, som da 6ppnar for spel i férening med lag i ratt alder och
kon. Man kan ej vara dispensspelare i annan forening om lag eller snedstreckslag i nuvarande férening finns.

§ 2.30 Utlandska spelare

| U13-U16 och F14-F16 ar det i varje match tillatet med deltagande av hogst tre spelare som inte har svenskt
medborgarskap, oavsett det totala antalet spelare som anmals till spel i aktuell match. Om antalet spelare utan
svenskt medborgarskap 6verstiger tre spelare, ska foreningen anses ha deltagit i matchen med okvalificerad
spelare enligt TB §5:12. Det aligger i forekommande fall berord forening att pavisa att den inte brutit mot
bestammelsen. Om det finns synnerliga skal kan dispens medges for undantag fran denna bestammelse. Spelare
som varit registrerad i svensk forening under minst tre [3] sdsonger rdaknas inte som utlandsk spelare.

KAPITEL 3 — PAFOLJDER VID OVERTRADELSER AV BESTAMMELSER

§ 3.1 Nivaer av pafoljder vid 6vertradelser

a) Overtridelser mot paragraf i dessa SB samt Svenska Ishockeyférbundets TB med angivna preciserade
paféljder.

b) Vid 6vertradelse mot regler enligt dessa SB och TB for vilka precisa sanktioner inte anges, fattar forbundet
beslut om straffavgift, boter, poangforlust eller uteslutning enligt TB § 9:7.

c) Overtridelser genom bedrivande av verksamhet som strider mot RF:s anvisningar fér barn- och
ungdomsidrott, svensk idrotts strategi, Ishockeyn Vill samt inte ar i 6verensstimmelse med ett
barnrattsperspektiv.

d) Overtradelser mot regler fér processen kring spelarévergéng

§ 3.2 Hantering av inkommen rapport om 6vertradelse enligt punkt 3.1c

a) Efter inkommen rapport inhdmtar Tavlingskommittén (TK) yttrande fran berérd forening.

b) Behandling av drendet sker darefter av TK gemensamt med Kommittén for foreningsutveckling (KFU).

c) Vid konstaterande av 6vertradelse ar paféljden att foreningen ska komma in med atgardsplan for att
komma till ritta med den konstaterade 6vertradelsen. Atgardsplanen hanteras av KFU. Vid behov sker
detta i samverkan med SISU/DF.

d) Vid upprepade Overtradelser fran samma forening, alternativt att problemet kvarstar, samrader TK och
KFU med SIF och SISU/DF och kan utdéma straffavgift upp till tre gdnger serieavgiften for aktuell serie eller
uteslutning ur aktuell serie. Sadant beslut effektueras omedelbart. Vid uteslutning ur aktuell serie blir
spelarna fria att ga till annan férening oavsett tidpunkt pa sdsongen.

e) Beslut enligt punkt d) kan dverklagas till Stockholms Ishockeyforbunds styrelses éverklagandeutskott.
Overklagandeutskottets beslut kan &verklagas till Svenska Ishockeyférbundets Tavlingsndmnd.
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§ 3.3 Hantering av rapport om 6vertradelse enligt paragraf 3.1d

a) Skriftlig rapport stélls till Stockholms Ishockeyforbund och behandlas sedan av en sarskild namnd som
inhdmtar yttranden fran berorda parter och sedan fattar beslut. Det aligger den anmaélda parten att visa
att 6vertradelse inte skett. Arende kan ocksa tas upp av ndmnden utan féregdende anmélan. Ndmnden
kan alagga forening att inkomma med handlingsplan dven i de fall ndmnden anser att 6vertradelse inte
skett men ndgon varning enligt nedan utdelas da inte.

b) Den forsta overtradelsen leder normalt till varning och begédran om att inkomma med handlingsplan for att
forhindra upprepning. Varje overtradelse darefter hanteras som ett arende det vill sdga ett drende per
spelare. Fran och med den andra 6vertradelsen eller i fall av grov évertradelse dven for den forsta
overtradelsen kan féljande pafoljder utdémas beroende pa antal 6vertradelser, 6vertradelsernas art och
omstandigheterna kring dessa: straffavgift om upp till 25 000 kr per drende och uteslutning av férening
eller lag fran SHC och andra relevanta serier. Straffavgiften kan drabba forening eller
spelare/ledare/funktionar. Avstangning av spelare/ledare/funktiondr samt boter om upp till 500 000 kr
kan ocksa forekomma efter anmalan till Disciplinndmnden i enlighet med Idrottens bestraffningsregler.
Utdémda paféljder kommer att publiceras pa Stockholms Ishockeyférbunds hemsida. Efter fem ar fran
senaste dvertrddelsen behandlas eventuell ny 6vertradelse som en forsta 6vertradelse.

KAPITEL 4 — MATCHSPEL FOR BARN (8-12 &r)

Matchspel for barn spelas pa anpassade ytor.

Nar vi anpassar ytor och spelregler efter barnens mognad skapar vi en situation som ar mer lik “riktig hockey” an
nar vi later dem spela pa fullstor plan. Egentligen kan vi sdga att vi later barnen spela hockey med deras basta for
ogonen, sett till bade gladje, larande och utveckling.

Nationell princip #1
Allt matchspel fran TKH — U12 ska spelas pd anpassade ytor och med ett anpassat ramverk

Ddrfér att:

Med spel pd mindre ytor och med ett anpassat ramverk utbildar vi problemlésande och tekniskt skickliga
ishockeyspelare pad ett bdttre sdtt. Spelformerna gér ocksa att vi bdttre optimerar utvecklingen och utbildningen
av unga spelare. Dessutom knyter alla omrdden i spelet an till spelférstdelsen och hdr finns sannolikt ocksa flera
av I6sningarna pa hjérnskakningsproblemen da vi béttre kan férbereda spelarna for det fysiska spel som kommer
senare i deras karridirer. Vi ser ocksd att spelformerna kréver firre spelare per lag vilket gér att mindre
féreningar, framfér allt pd mindre orter, fortsatt kan delta i seriespel samt att tillvixten inom flickishockeyn far
béttre forutsdttningar att gro.

Sa att:
Spelarna upplever att de utvecklas och upplever glddje i samband med sitt ishockeyutévande. Det i sin tur 6kar

férutsdttningarna for att fler spelare fortsétter och ger sig sjdlva chansen att bli sG bra som mdjligt.

Nationell princip #3

Matchen ska, precis som tréningen, vara en naturlig del av spelarnas utbildning och Iérprocess

Ddrfér att:

Alla spelare behéver, utéver att trina, dven spela matcher som en del av sin utbildning fér att kunna ldra sig
hantera situationer och miljiéer som dr unika fér matchen. Matchen ska i unga ar inte vara en examen eller en
beléning fér spelare med hég trdningsndrvaro eller for de som ligger Iangt fram i sin utveckling.

Sa att:
Alla spelare, oavsett ambitionsniva eller fardigheter for stunden, far utbildning med hjdlp av matchspel som en

naturlig del av sin utveckling.

Nationell princip #11
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Permanent nivdgruppering ska inte forekomma pd U15-niva och ddrunder

Ddrfér att:

Att géra permanenta nivdindelningar baserade pad spelarnas fdrdigheter dr direkt dumt. Dels ér risken uppenbar
att det skapar en resultatorienterad miljé ddr man mdste vara duktig tidigt, i stéllet fér en miljé som fokuserar pa
individens Idngsiktiga utveckling. Dels tenderar man att dela in gruppen baserat pa deras fysiska och biologiska
mognad.

Sa att:
Varje enskild spelare ges mdéjligheten att fa utvecklas i sin takt med spelarens Idngsiktiga utveckling i fokus.

Nationell princip #12

Toppning ska inte férekomma pé U15-niva och dérunder

Ddirfér att:

Trdnare ska inte manipulera matchutgdngen genom att toppa laget fér att géra kortsiktiga resultatmdssiga
framgdngar. Som trédnare ska du ha spelarnas langsiktiga utveckling fér 6gonen och skapa ett klimat i gruppen
ddr alla spelare gér allt de kan fér att tévla och vinna varje enskild kamp och match.

Sa att:
Vi far fler spelare som ldr sig att ta ansvar for bdde sin och lagets prestation och inte litar blint pd att ndgon
annan ska lésa det.

§ 4.1 Matchspel for Hockeyskola — TKH-spel

(flickor och pojkar fédda 2017 och senare).

e Spelare fodda 2017 och senare deltar inte i SHC.

e Det arinte tilldtet att arrangera cup eller turnering for spelare fodda 2017 och senare.
e Det artillatet att bjuda in foreningar i ndromradet for Hockeyskoj.

e Inga avgifter eller resultatrapportering far forekomma under Hockeyskoj.

For fullstandigt regelverk for TKH spel se ramverk fér zonspel pa Svenska Ishockeyférbundets hemsida.

§ 4.2 Over & underariga 8-12 ar

Specifikt fér U9 och F10

e  Tva stycken Overariga spelare per match ar tillatna.

e Inga underariga spelare ar tillatna. Spelare fodda 2017 och senare kan ej sdka dispens.

e Enspelare kan under samma sdsong endast spela i sin egen alderskull och en alderskull uppat.

Specifikt fér U10-U12 och F12
e  Tva stycken spelare i annan alder per match ar tillatna.
e  Enspelare kan under samma sasong endast spela i sin egen alderskull och en alderskull uppat eller nerat.

§ 4.3 Matchspel for U9-U12 och F10-F12

e Matchledare och funktionérer tillsdtts av hemmafdéreningen.

e Serierna ar anmalningsserier med geografisk indelning. Foérening kan anmala flera lag.
e Serierna spelas mellan vecka 41 och vecka 11.

e  Forening som anmaler lag till seriespel kommer att alaggas arrangorskap av poolspel.

e Serierna spelas som poolspel med 10 och 14 (fér U12) poolspelshelger under sdsongen.
e  Matchrapportering sker pa adm.swehockey.se (administrera poolspel).

e Inga tabeller eller resultat publiceras.

For fullstandigt regelverk se Ramverket for zonspel pa Svenska Ishockeyférbundets hemsida.

11



Stockholms Ishockeyforbund Seriebestimmelser 2024 /2025
Tavlingskommittén Uppdaterad 2025-01-23

KAPITEL 5 — MATCHSPEL FOR UNGDOM (13-16 ar)

Nationell princip #2
Allt matchspel frgn U13 — U15 ska spelas med anpassade spelregler

Ddrfér att:

Det finns ingen anledning att fér tidigt bérja spela med spelregler som dr formade f6r vuxna. Matchspelet i dessa
dldrar ska ha till syfte att i férsta hand utbilda och utveckla spelarna. Fér att vi ska kunna géra det pd ett optimalt
sdtt dr det viktigt att spelreglerna dr anpassade och stimulerar till det Idrande vi vill se.

Sa att:

Spelreglerna gynnar och férstdrker det Idrande och utbildningsmoment som svensk ishockey strévar efter i dessa
dldrar. Det leder i sin tur att vi far spelare som fortsatt upplever att de utvecklas och att de som har den
ambitionen kommer bdttre forberedda till spel pa juniorniva.

Nationell princip #3
Matchen ska, precis som trédningen, vara en naturlig del av spelarnas
utbildning och ldrprocess

Ddrfér att:

Alla spelare behéver, utéver att trdna, dven spela matcher som en del av sin utbildning fér att kunna ldra sig
hantera situationer och miljéer som dr unika fér matchen. Matchen ska i unga dr inte vara en examen eller en
beléning for spelare med hég trdningsndrvaro eller fér de som ligger Iangt fram i sin utveckling.

Sa att:
Alla spelare, oavsett ambitionsniva eller firdigheter for stunden, far utbildning med hjdlp av matchspel som en
naturlig del av sin utveckling.

Nationell princip #11
Permanent nivagruppering ska inte férekomma pa U15-niva och dérunder

Ddrfér att:

Att gbéra permanenta nivdindelningar baserade pa spelarnas fdrdigheter dr direkt dumt. Dels dr risken uppenbar
att det skapar en resultatorienterad miljé dér man mdste vara duktig tidigt, i stéllet fér en miljé som fokuserar pd
individens ldngsiktiga utveckling. Dels tenderar man att dela in gruppen baserat pad deras fysiska och biologiska
mognad.

Sa att:
Varje enskild spelare ges mdéjligheten att fG utvecklas i sin takt med spelarens Idngsiktiga utveckling i fokus.

Nationell princip #12
Toppning ska inte férekomma pG U15-niva och ddrunder

Ddrfér att:

Trdnare ska inte manipulera matchutgdngen genom att toppa laget fér att géra kortsiktiga resultatmdssiga
framgdngar. Som trénare ska du ha spelarnas Idngsiktiga utveckling fér 6gonen och skapa ett klimat i gruppen
ddr alla spelare gér allt de kan fér att tévla och vinna varje enskild kamp och match.

Sa att:

Vi far fler spelare som Idr sig att ta ansvar fér bade sin och lagets prestation och inte litar blint pd att ndgon
annan ska lésa det.
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§ 5.1 Over & underariga U13-U16

® | Grupp BIa+A tillats inga 6verariga, med undantag for personliga dispenser, och max tre underariga per
match.

e | Grupp R6d+B+C tillats tva stycken Overariga och tre stycken underariga per match.
e  Zonspelspelare fodda 2014 och senare far inte dispens for helplanspel.

e Arman U15-spelare (foddda 2010) och har spelat J18, J20 eller seniorserie far man inte spela U15. Notera
att en U15 spelare méste séka dispens for spel i junior- eller seniorserie via Region Ost TK.

e Enspelare kan under samma sdsong endast spela i tva arskullar, sin egen arskull och en arskull uppat
eller nerat.

§ 5.2 Over & underariga F14-F16

e  F14: max tre spelare i annan alder (fédda 2010 eller 2013) per match.

e F16 Grupp BI3a+A: inga 6verariga, med undantag personliga dispenser, max tre underariga per match
e  F16 Grupp Rod+B+C: tva 6verariga och tre underariga per match.

e  Zonspelspelare fodda 2014 och senare kan inte fa dispens for helplanspel.

e Enspelare kan under samma sdsong endast spela i tva arskullar, sin egen arskull och en arskull uppat
eller nerat.

§ 5.3 Seriestruktur - hybrid for U13-U16 och F14-F16

| seriespelet for vara ungdomsserier sa spelar vi enligt en hybridmodell. Féreningarna anmaler sina lag till en niva
(Bla eller R6d) och spelar sig darifran till nasta del av seriespelet (A, B eller C). Se nedan modell for hur serierna
och deras kvalificering ar strukturerade.

Bla grupp

Forening
valjer

TK

Rekommenderar

Rod grupp

Kommentar: For att hitta ratt i hur forening anmaler sitt lag sa foljer har en rekommendation. Har laget under
foregdende sdasongen spelat i Grupp A eller slutat pa 6vre halvan i tabellen pa Grupp B sa bér foreningen anmila
laget till Bla grupp i kommande sdsong. Har laget slutat pa nedre halvan i Grupp B eller spelat Grupp C
foregdende sdsong boér féreningen anmala laget till Rod grupp.

§ 5.4 Specifikt for U13 (spelare fodda 2012)

U13 ar aldern da vi startar spel pa hel plan. | denna alder ska fokus ligga pa att lara sig spelet och reglerna pa den
stora ytan. Balansen mellan antalet traningar och matcher ska vara sadan att antalet matcher per spelare inte gar
ut dver spelarens majlighet till trining och utveckling. Aven om matchen &r ett bra lar-tillfille s& dr det tréning
som lagger grunden for spelarens utveckling.
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e U13 spelar pa helplan.

e Over och underariga se §5.1.

e  Matchtid ar 2 x 20 minuter, och man spelar med 2 min utvisningar (Undantag mot TB)

e Lagen startar pa motsatt sida i forhallande till sitt avbytarbas.

e Samtliga lag ska i mojligaste man spela med minst tre femmor i varje match under sasongen och samtliga
ombytta utespelare ska delta i spelet pa isen.

e U13 spelas som en hybridserie med anmalningsférfarande och omlottning.

e | forsta delen viljer féreningen Bla eller R6d niva pa rekommendation av tavlingskommittén.

e Andra delen av serien ar indelad pa niva (A, B, C) och geografiskt (dubbelméten).

e Forening som har tva lag kan endast ha ett av lagen i grupp bla eller bada i grupp rod.

e | hybridserien kan foreningen bara ha ett lag i grupp A-B men flera i grupp C.

e Om forening har tva lag pa olika nivder i serien, sa far spelare som eventuellt ocksa spelar i arskull ovanfor
inte delta i foreningens seriespel i den lagre nivan.

e U13 spelar mellan vecka 40 och vecka 11.

e  Matchrapportering sker i OVR Light.

e Tabeller och resultat publiceras.

§ 5.5 Specifikt for F14 (flickor fodda 2011-2012)

F14 ar forsta seriespelet for flickor dar vi startar spel pa hel plan. | denna alder ska fokus ligga pa att lara sig
spelet och reglerna pa den stora ytan. Balansen mellan antalet traningar och matcher ska vara sadan att antalet
matcher per spelare inte gdr ut dver spelarens méjlighet till trdning och utveckling. Aven om matchen &r ett bra
lar-tillfalle sa ar det traning som lagger grunden for spelarens utveckling.

e  Fl4 spelar pa helplan.

e  Over och underariga se §5.1.

e  Matchtid &r 2 x 20 minuter.

e Lagen startar pa motsatt sida i forhallande till sitt avbytarbas.

e Samtliga lag ska i mojligaste man spela med minst tre femmor i varje match under sdsongen och samtliga
ombytta utespelare ska delta i spelet pa isen

e Om forening har tva lag pa olika nivaer i serien, far spelare som eventuellt ocksa spelar i arskull ovanfor inte
delta i foreningens seriespel i den lagre nivan.

e Fl4 spelar mellan vecka 40 och vecka 11.

e  Matchrapportering sker i OVR Light.

e Tabeller och resultat publiceras.

§ 5.6 Specifikt for U14 (spelare fodda 2011)

e Ul4 spelar pa helplan.

e Over och underériga se §5.1.

e Matchtid ar 2 x 20 minuter.

e Lagen startar pa motsatt sida i forhallande till sitt avbytarbas.

e Samtliga lag ska i mojligaste man spela med minst tre femmor i varje match under sasongen och samtliga
ombytta utespelare ska delta i spelet pa isen.

e U14 spelas som en hybridserie med anmalningsfoérfarande och omlottning.

o | forsta delen viljer foreningen BIa eller Rod niva pa rekommendation av tavlingskommittén.

e  Forening som har tva lag kan endast ha ett lag i grupp bla eller bada i grupp réd.

e | hybridserien kan foreningen bara ha 1 lag i grupp A-B men flera i grupp C.

o  Overariga och underériga spelare ar tillatna.

e | forsta delen av serien spelas enkel eller dubbelmdten och i andra delen av serien spelas dubbel eller
trippelmoten.

e U14 spelar mellan vecka 40 och vecka 11.

e  Matchrapportering sker i OVR Light.

e Tabeller och resultat publiceras.
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Om forening har tva lag i seriespel sa far spelare som eventuellt ocksa spelar i arskull ovanfér inte delta i
foreningens seriespel i den lagre nivan.

§ 5.7 Specifikt for U15 (Spelare fodda 2010)

U15 spelar pa helplan.

Over och underariga se §5.1.

Matchtid ar 2 x 20 minuter 5 min OT+ 3 GWS.

Samtliga lag ska i méjligaste man spela med minst tre femmor i varje match under sdsongen och samtliga
ombytta utespelare ska delta i spelet pa isen.

U15 spelas som en hybridserie med anmalningsférfarande och omlottning.

| forsta delen véljer foreningen BIa eller R6d grupp pa rekommendation av tavlingskommittén.

Forening som har tva lag kan endast ha ett lag i grupp bla eller flera i grupp rod.

| hybridserien kan foreningen bara ha 1 lag i grupp A-B men flera i grupp C.

Overériga och underdriga spelare r tilldtna.

Om férening har tva lag i seriespel sa far spelare som eventuellt ocksa spelar i arskull ovanfor inte delta i
foreningens seriespel i den lagre nivan.

| forsta delen av serien spelas enkel eller dubbelméten och i andra delen av serien spelas dubbel eller
trippelmoten.

U15 spelar mellan vecka 40 och vecka 11.

Matchrapportering sker i OVR Light.

Tabeller och resultat publiceras. Individuell statistik publiceras i U15.

§ 5.8 Specifikt for F16 (flickor fodda 2009-2011)

F16 spelar pa helplan.

Over och underariga se §5.1.

Matchtid ar 2 x 20 minuter, 5 min OT+ 3 GWS.

Lagen startar pa motsatt sida i forhallande till sitt avbytarbas.

Samtliga lag ska i mojligaste man spela med minst tre femmor i varje match under sdsongen och samtliga
ombytta utespelare ska delta i spelet pa isen.

F16 &r en anmalningsserie. Forening kan anmala flera lag.

F16 spelas som en hybridserie med anmaélningsforfarande och omlottning.

| forsta delen av serien spelas enkelmdten och i andra delen av serien spelas dubbel eller trippelméten.
Forsta delen av serien ar geografiskt indelad.

Andra delen av serien &r indelad pa niva.

F16 spelar mellan vecka 40 och vecka 11

Matchrapportering sker i OVR Light.

Om férening har tva lag i seriespel sa far spelare som eventuellt ocksa spelar i arskull ovanfor inte delta i
foreningens seriespel i den lagre nivan.

Tabeller, resultat och individuell statistik publiceras.

§ 5.9 Specifikt for U16 (spelare fodda 2009)

U16 spelar pa helplan.

Over och underariga se §5.1.

Matchtid ar 3 x 20 minuter 5 min OT+ 3 GWS.

Samtliga lag ska i mojligaste man spela med minst tre femmor i varje match under sdsongen och samtliga
ombytta utespelare ska delta i spelet pa isen.

U16 (Grupp Bla+ Grupp A) ar en kvalificeringsserie for SM och regionalt poolspel till SM.

U16 spelas som en hybridserie med anmalningsférfarande och omlottning.

| forsta delen valjer foreningen Bla eller Rod grupp pa rekommendation av tavlingskommittén.

| forsta delen av serien spelas enkel eller dubbelmoéten och i andra delen av serien spelas dubbel eller
trippelmoten.
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Overériga spelare far endast spela med personlig dispens.

En spelare kan under samma sasong endast spela i tva alderskullar, sin egen alderskull och en alderskull
uppat eller nedat. Denna begrédnsning galler dven for spel i juniorserie.

Om forening har tva lag i seriespel sa far spelare som eventuellt ocksa spelar i arskull ovanfér inte delta i
féreningens seriespel i den lagre nivan.

Kommentar: Begrdnsningen att en spelare under samma sdsong endast kan spela i tva dlderskullar gdller dven
fér spel i juniorserie eller hégre. Det innebdr att en spelare som spelat i juniorserie eller hégre inte kan spela som
Gverdrig i en dlderskull under sin egen (dvs. en U16-spelare som spelat i juniorserie eller hégre tillats inte spela i
U15). Méjligheten fér underdriga att delta i spel i juniorserie eller hGgre regleras i SB for region 6st.

U16-hybridseriens forsta del spelas mellan vecka 40 och vecka 46.

Efter omlottning spelar Grupp A mellan vecka 48 och vecka 8 och Grupp B och C mellan vecka 48 och vecka
11.

Matchrapportering sker i OVR Light.

Tabeller, resultat och individuell statistik publiceras.

§ 5.10 DM U13, U14, U15 och F16

Fri anmalan. En forening kan anmala flera lag. Anmaler foreningen fler én ett lag i samma alderskull sa
maste spelarna lasas i respektive lag.

Lag som lamnar aterbud eller WO efter att lottning genomforts kan debiteras en avgift motsvarande
anmalningsavgiften till DM.

DM genomfors med gruppspel vecka 36 till vecka 39 och med slutspel vecka 47 fér U13, U14 och U15. F16-
slutspel spelas vecka 4.

Gruppspelet foér U13-U14 genomfors i en serie med ca en match i veckan och spelas i enlighet med
seriemetoden tre podng utan overtime och straffar, detta regleras i § 5:7E i Svenska Ishockeyférbundets TB.
e Gruppspelet for U15 och F16 genomfors i en serie med ca en match i veckan och spelas i enlighet med
seriemetoden tre podng utan overtime och straffar, detta regleras i § 5:DE i Svenska Ishockeyférbundets TB.
Alla lag deltar i slutspelet som genomférs som poolspel helgen vecka 47 (U13 — U15) eller vecka 4 (F16).
Anmalan till DM innebar att féreningen ocksa kan komma att alaggas arrangorskap av slutspel.

Kommentar: Helgen vecka 47 ar det serieuppehall for hybridserierna och vecka 4 foér F16.

Inga Overariga spelare tillats (undantaget ev. personliga dispenser).

Matcherna i slutspelet spelas i enlighet med seriemetod 5:7D i Svenska Ishockeyférbundets TB.
Overtime spelas med 3 utespelare och 1 malvakt per lag.

Tabeller och resultat publiceras. Individuell statistik publiceras i U15 och F16.

§5.11 DM U16

Fri anmadlan. En forening kan inte anmala flera lag.

DM kvalspel genomfors vecka 35 bast av 1 match.

DM gruppspel A och B genomfoérs vecka 35-39.

DM finalspel genomfors vecka 4 med semifinaler och final for de 2 bast placerade lagen i varje grupp A.
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Gruppspel Finalspel

Lag 1-24

Lag2-23 Segrare
Lag3-22 "
Lag4-21

Lag5-20

Lag 6 —19

A-DM
Finalspel

Lag 1 och 2

Lag 7—-18

Lag 8 -17

lag9-16 Forlorare
Lag 10-15 .
Lag 11 -14

Lag 12 - 13

Regionalt
Poolspel

*Ranking baseras pd U-15 seriespelet fran dref fére

*Antal lag dr baserat pd antal anméilda lag

e Gruppspelet genomfors i en serie med ca en match i veckan och spelas i enlighet med seriemetoden tre
podng med overtime och straffar. Detta regleras i § 5:7D i Svenska Ishockeyforbundets TB.

e Anmialan till DM innebar att foreningen ocksa kan komma att alaggas arrangorskap av slutspel under vecka
4,

Kommentar: Helgen vecka 4 ar det serieuppehall fér hybridserierna.

e Inga Overariga spelare tillats, undantaget personliga dispenser, som i SHC max 3 stycken underariga
spelare(fodda 2010). v

e Deltagande lag vid DM U16 ska besta av U16-spelare fodda 2009 eller senare. Eventuellt utfardade
dispenser for spel som 6verarig i U16 i SHC galler inte i DM. | 6vrigt galler SB regler for spel i SHC.

e Lag som lamnar DM efter att lottning genomforts kan debiteras en avgift motsvarande en anmalningsavgift
till U16 DM. Lamnar man aterbud till match sa dr man ocksa automatiskt utesluten ur resterande
Distriktsmasterskap.

e Hemmalaget betalar domarkostnaderna for kval- och gruppspelsmatcherna. Stockholms Ishockeyférbund
betalar domarkostnaderna fér slutspelsmatcherna.

e  Matchernaislutspelet spelas i enlighet med seriemetod 5:7D i Svenska Ishockeyférbundets TB.

e  Ar matchen oavgjord vid full tid tillimpas overtime-metoden med max 5 minuters férlingning eller till dess
att nagot av lagen gjort mal.

e  Overtime spelas med 3 utespelare och malvakt per lag, sa kallat 3 mot 3.

e Ar matchen i slutspelet fortfarande oavgjord vid 5 minuter, sker sedvanlig straffliggning med 3 straffar per
lag, foljt av 1 straff per lag till avgérande sker enligt 5:9 i Svenska Ishockeyférbundets TB.

e |slutspelsmatcherna ar det lag med hogst ranking fran gruppspelen som ar hemmalag.

e Istidsatgang beraknas till tva matcher I6rdag, 3x20 min (semifinaler), samt tva matcher sondag, 3x20 min
(3:e-4:e pris samt final).

e  Tabeller, resultat och individuell statistik publiceras.

§ 5.12 Seriebestimmelser U16 poolspel (kval till U16 SM, Region Ost)

Ungdomsserierna ar distriktsserier och administreras av respektive SDF. Kvalspelet till SM dr emellertid en
regional tavling och arrangeras enligt nedan:

KVALIFICERING TILL U16-SM
Region Ost har att ta ut fyra lag till U16 SM. Plats 1 och 2 gér till lag 1 och 2 frdn U16 Grupp A i Stockholm Hockey

Cup. Plats 3 och 4 tillsatts genom ett poolspel (se nedan).

Poolspel till U16 SM
Poolspelet arrangeras 2024/2025 av Sédermanlands Ishockeyférbund preliminart 7-9/3 2025.
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Matcherna ska spelas i 2x20 minuter. Seriemetoden § 5:7 D.
Resultatrapportering OVR Light.

Arrangor: S6dermanlands Ishockeyférbund i samarbete med tillsatt lag fran respektive distrikt.
Spelordning: Poolspelet genomfors med 1 omgang pa fredagen, 2 omgangar pa l6rdagen och 2 omgangar pa
sdndagen.

Poolspel 2024/2025: Sédermanland
Poolspel 2025/2026: Uppland
Poolspel 2026/2027: Stockholm

Deltagande lag ar ett lag tillsatt av respektive distrikt. (4 lag), samt lag 3 och 4 fran U16 Grupp A i Stockholm
Hockey Cup.

Fran Stockholm tillsatts segraren i DM

Tillsattning av eventuella vakanser:

Om ett distrikt valjer att inte tillsatta nagot lag, tillsatts det med bast placerat ej kvalificerat lag i Stockholm
Hockey Cup.

Om nagot av de av distrikten tillsatta lagen kommer pa plats 1-4 i U16 Grupp A i Stockholm Hockey Cup tillsatts

ersattnings lag av distriktet. Valjer distriktet att inte tillsatta denna plats, sa tillsatts det med bast placerat ej
kvalificerat lag i Stockholm Hockey Cup.
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