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HOCKEYTREAN ÖSTRA 
 
GRUNDSERIER 
 
Hockeytrean Östra A 2022/2023 (95310) 
Serien spelas som en kvadrupelserie med 6 lag, 20 matcher.  
Serien pågår 7/10 – 17/2. 
 
Lag 1 kvalificeras till Kvalserien till Hockeytvåan Östra. 
Lag 2-3 kvalificeras till Play off till Kvalserien till Hockeytvåan Östra. 
Lag 4-5 kvalificeras till Hockeytrean Östra säsongen 2023/24.  
Lag 6 kvalificeras till Kvalserien till Hockeytrean Östra. 
 
Starttid: Matcherna ska inte starta före kl. 19 eller efter kl. 20:00 (gäller vardagsmatcher). 
 
Speldagar Hockeytrean Östra A  

Omg 1 Fr 07-okt Omg 8 Fr 18-nov Omg 15 Fr 13-jan 

Omg 2 Fr 14-okt Omg 9 Fr 25-nov Omg 16 Fr 20-jan 

Omg 3 Fr 21-okt Omg 10 Fr 02-dec Omg 17 Fr 27-jan 

Omg 4 Sö 23-okt Omg 11 Ti 06-dec Omg 18 Ti 23-jan 

Omg 5 Fr 28-okt Omg 12 Fr 09-dec Omg 19 Fr 03-feb 

Omg 6 Fr 04-nov Omg 13 Fr 16-dec Omg 20 Fr 10-feb 

Omg 7 Fr 11-nov Omg 14 Ti 10-jan Omg 21 Fr 17-feb 

 
Hockeytrean Östra B 2022/2023 (95320) 
Serien spelas som en trippelserie med 8 lag och 21 omgångar. 
Serien pågår 7/10 – 17/2. 
 
Lag 1 till Kvalserien till Hockeytvåan Östra. 
Lag 2-3 kvalificeras för Play off till Kvalserien till Hockeytvåan Östra. 
Lag 4-5 kvalificeras för Hockeytrean Östra säsongen 2023/24.  
Lag 6-8 kvalificeras för Kvalserien till Hockeytrean Östra. 
 
Starttid: Matcherna ska inte starta före kl. 19 eller efter kl. 20:00 (gäller vardagsmatcher). 
 
Speldagar Hockeytrean Östra B 

Omg 1 Fr 01-okt Omg 8 Fr 29-okt Omg 15 Fr 13-jan 

Omg 2 Ti 05-okt Omg 9 Ti 02-nov Omg 16 Fr 20-jan 

Omg 3 Fr 08-okt Omg 10 Fr 05-nov Omg 17 Fr 27-jan 

Omg 4 Ti 12-okt Omg 11 Ti 09-nov Omg 18 Ti 23-jan 

Omg 5 Fr 15-okt Omg 12 Fr 12-nov Omg 19 Fr 03-feb 

Omg 6 Ti 19-okt Omg 13 Ti 16-nov Omg 20 Fr 10-feb 

Omg 7 Fr 22-okt Omg 14 Fr 19-nov Omg 21 Fr 17-feb 

 
 
 
 
 
 
 
 



Region Öst                                                                                                                             Seriebestämmelser Hockeytrean Östra 
Tävlingskommittén                                                                                                     Uppdaterad 230123 

 
 
 
KVALSPEL 
 
Play off till Kvalserien till Hockeytvåan 
Play off spelas i bäst av tre matcher.  
Play off pågår 22-26/2 (Speldagarna kan komma att ändras om det deltar ö-lag) 
Domarersättning enligt Alltrean. 
Play off spelas enligt play off-metoden. Alla matcher ska avgöras. Overtime och straffar genomförs 
enligt § 5:7D (samma som i seriespelet). 
 
Deltagande lag är:  
Lag 4-5 Hockeytvåan Östra A 
Lag 4-5 Hockeytvåan Östra B 
Lag 2-3 Hockeytrean Östra A 
Lag 2-3 Hockeytrean Östra B 
 
Segrande lag kvalificeras för Kvalserien till Hockeytvåan, förlorande lag är klart för Hockeytrean 
2023/24. 
Starttid: Matcherna ska inte starta före kl. 19 eller efter kl. 20:00 (gäller vardagsmatcher). På helger 
startas matcher senast 18.00. 
Högst placerat lag börjar borta (b, h, h) (Serietillhörighet, dvs Hockeytvåan rankas högre än 
Hockeytrean). 
Detta kan justeras om ö-lag deltar. 
 
Play off spelas enligt följande: 
PO 1:1 Lag 4 Hockeytvåan Östra A – Lag 3 Hockeytrean Östra B  
PO 1:2 Lag 4 Hockeytvåan Östra B – Lag 3 Hockeytrean Östra A 
PO 1:3 Lag 5 Hockeytvåan Östra A – Lag 2 Hockeytrean Östra B 
PO 1:4 Lag 5 Hockeytrean Östra B – Lag 2 Hockeytrean Östra A 
 
 
Speldagar Play off    

PO 1:1 On 22-feb 

PO 1:2 Fr 24-feb 

PO 1:3 Sö 26-feb 

Speldagar kan komma att ändras om omständigheter kräver det. 
 
 
Kvalserien till Hockeytvåan Östra 
Serien spelas som en dubbelserie med 6 lag och 10 omgångar. 
Serien pågår 3/3 – 31/3. 
Domarersättning enligt Hockeytvåan. 
Kvalserien spelas enligt play off-metoden. Alla matcher ska avgöras. Overtime och straffar genomförs 
enligt § 5:7D (samma som i seriespelet). 
 
Lagen börjar på 0 poäng. 
Deltagande lag är lag 1 från Hockeytrean Östra fortsättningsserie A-B samt segrare i play off-
matcherna. 
Lag 1-2 i serien kvalificeras för nästa års Hockeytvåan. 
Lag 3-6 i serien kvalificeras för nästa års Hockeytrean.  
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Starttid: Matcherna ska inte starta före kl. 19 eller efter kl. 20:00 på vardagar. På helger startas 
matcher senast 18.00. 
 
 
 
Speldagar kvalserien till Hockeytvåan 

Omg 1 Fr 03-mar Omg 6 Fr 17-mar 

Omg 2 Sö 05-mar Omg 7 Ti 21-mar 

Omg 3 Ti 07-mar Omg 8 Fr 24-mar 

Omg 4 Fr 10-mar Omg 9 Ti 28-mar 

Omg 5 Ti 14-mar Omg 10 Fr 31-mar 

 
Speldagar kan komma att ändras om omständigheter kräver det. 
 


