HOCKEYKONTOR STOCKHOLM GOTLAND

Inbjudan till utbildningskvallar for tranare
verksamma i U9-U12 (pojk & flick)

Tema: Hur tar vi hand om alla vara spelare oavsett kunskapsniva?

Ett aterkommande citat fran ledare ar "vi har ett vdldigt Idngt lag”, vilket innebar att det ar ett antal
spelare som kommit langt i sin utveckling samtidigt som ndgra ar nya eller kommit lite kortare i sin
ishockeyutveckling. Det kan dven handla om skillnader i motivation och intresse vilket kan utvecklas i
olika takt for olika individer. Hur ska man som ledare egentligen hantera ett "langt lag”?

Syftet med utbildningskvallarna ar att prata om hur vi ser och utvecklar samtliga spelare i laget s att vi far
fler spelare som haller pa langre med ishockey, samtidigt som vi utbildar duktiga spelare. Vi kommer
under kvallen beréra &mnen som:

- Vad innebéar uppdraget som ledare?

- Varfor spelar barn ishockey?

- Hur beméter vi spelare pa olika kunskapsnivaer dar nagra kommit 1angt i sin utveckling samtidigt
som nagra ar nya eller kommit lite kortare i sin ishockeyutveckling?

- Hur beméter vi spelare pa olika nivaer av intresse och motivation?

- Vilka beteenden som ledare dr gynnsamma for att skapa en bra utvecklingsmilj6?

- Case och diskussioner utifran olika vanliga situationer som uppstar i lag.

Malgrupp: Trdnare som ar verksamma i lag tillhérande aldrarna U9-U12 (pojk & flick)
Nér & var: Mandagen den 21 sep i Farsta ishall & Enebybergs IP (Anmaélan senast 19 sep)

Tisdagen den 29 sep i Trollbackens IP & Spanga ishall (Anmaélan senast 27 sep)
Tid: 18.30-20.30, drop in fika fran 18.00

Utbildare: Pontus Lundqvist, Ulf Rustas, Matheus Vieweg

Anmadlan genom att klicka pa féljande link:

Anmalan till utbildningskvall for trinare verksamma i U9-U12 (Pojk & Flick) - Fyll i formular

Fragor, kontakta:
Matheus Vieweg, Sportansvarig

073-530 58 82, Matheus.vieweg@ishockeyforbundost.se

Varmt vialkomna!


https://forms.cloud.microsoft/e/rmYMQ8aRZB
mailto:Matheus.vieweg@ishockeyforbundost.se

