
 
 
 
 
 

 

   

   

HOCKEYKONTOR STOCKHOLM GOTLAND  

Inbjudan till utbildningskväll  

För tränare verksamma i U13-U16 (pojk & flick) 

Tema: Spelidé och feedback    

Hockeykontoret bjuder in till utbildningskvällar för tränare verksamma i U13-U16 utifrån geografiska tårtbitar, 

det innebär att tränare från flera föreningar samlas på ett och samma ställe för att ta del av utbildningskvällen. 

Syftet är att möta flera tränare samtidigt så att fler kan ta del av utbildningskvällarna och får möjligheten att 

utbyta tankar och erfarenheter med tränare från andra föreningar.  

 

Efter att vi under hösten berörde övningsdesign och beslutsfattande på isen så kommer vi den här gången att 

fokusera på lagets spelidé där man som ledare har möjlighet att fundera över sitt lags eller förenings spelidé 

och hur arbetar man med den utifrån tränings- och matchperspektiv. Hur överensstämmer övningarnas mål och 

syften samt lagets spelidé med hur jag arbetar med feedback.  

 

Målgrupp:  Tränare som är verksamma i lag tillhörande åldrarna U13-U16 (pojk & flick) 

Var:  Järfälla - Måndagen den 26 januari kl 18.30-21.00, drop-in fika från 18.00 

Anmälan senast den 23 januari 

 

Tumba – Torsdagen den 29 januari kl 18.30-21.00, drop-in fika från 18.00 

Anmälan senast den 27 januari 

 

 

Anmälan: Anmälan till utbildningskväll för tränare verksamma i U13-U16 – Fyll i formulär 

 

 

Frågor, kontakta: 

Matheus Vieweg, Sportansvarig 

073-530 58 82, Matheus.vieweg@ishockeyforbundost.se  

https://forms.office.com/e/KPaHmRQj0d
mailto:Matheus.vieweg@ishockeyforbundost.se

